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Salta a: 


Per pazienti e operatori sanitari 


Per gli operatori sanitari 


Per pazienti e operatori sanitari 


Informa il tuo medico di eventuali integratori alimentari che stai assumendo, 
come erbe, vitamine, minerali e rimedi naturali o casalinghi. Questo li aiuterà a 
gestire le tue cure e a tenerti al sicuro. 





Come funziona => 


II DMSO puo aiutare ad alleviare il dolore, ma sono necessari ulteriori studi 
per confermarne la sicurezza e l'efficacia. Non ci sono prove che il DMSO 
possa curare il cancro negli esseri umani. 
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DMSO é un solvente chimico ampiamente utilizzato. Viene rapidamente 
assorbito quando applicato sulla pelle e ha dimostrato di ridurre il dolore e 
l'infiammazione. II DMSO è usato come farmaco da prescrizione per trattare 
l'infiammazione e il dolore della vescica. Piccoli studi suggeriscono che il 
DMSO puo aiutare ad alleviare la neuropatia perifericae dolore post- 
toracotomia. È stato anche studiato per i suoi effetti sulla sindrome della 
vescica dolorosa/cistite interstiziale, ma mancano prove definitive. Sono 
inoltre necessarie ulteriori ricerche per determinarne gli effetti nei pazienti 
con osteoartrite. 


II DMSO è approvato per il trattamento della cistite interstiziale, se 
somministrato per via intravescicale. 


Usi presunti — 


m Come trattamento del cancro 
Alcuni studi di laboratorio hanno dimostrato che il DMSO puo rallentare 
la progressione del cancro; tuttavia, non sono stati condotti studi clinici. 


= Peril trattamento degli stravasi chemioterapici (chemioterapia che è 
fuoriuscita ed è rimasta intrappolata nel tessuto circostante) il 
DMSO può essere utilizzato per trattare questa condizione in ambiente 
ospedaliero. 


m Per ridurre il dolore 
L'applicazione di DMSO sulla pelle sembra ridurre il dolore negli esseri 
umani. 


m Per trattare l'artrite e l'osteoartrite 
Alcuni studi dimostrano che l'applicazione di DMSO sulla pelle riduce il 
dolore e l'infiammazione nell'uomo; tuttavia, sono necessari ulteriori 
studi per determinare la dose ottimale. 

m Peril trattamento della cistite interstiziale (infiammazione e dolore 
della vescica di origine sconosciuta) 
II DMSO intravescicale è un trattamento accettato per la cistite 
interstiziale; tuttavia, sono necessari ulteriori studi per stabilire questo 
USO. 


Avvertenze per il paziente = 
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II DMSO è approvato per il trattamento della cistite interstiziale, se 
somministrato per via intravescicale. Ma non é approvato per l'uso da banco 
in nessuna forma a causa di prove insufficienti di efficacia e potenziali 
tossicità. La forma industriale di DMSO puo essere contaminata da altre 
sostanze chimiche. 


Non prendere se _ 


m Sei incinta. 


Effetti collaterali al> 
Per gli operatori sanitari 


Riassunto clinico = 


Il dimetilsolfossido (DMSO) è un solvente chimico ampiamente utilizzato a 
causa della sua elevata polarità. Viene anche impiegato come 
crioconservante (19 (16) || DMSO è facilmente assorbito dalla pelle ed è stato 
studiato come veicolo per farmaci topici. Si pensa che abbia proprietà 
analgesiche e antinfiammatorie ed é stato usato localmente per alleviare il 
dolore e per curare l'artrite. 


Piccoli studi suggeriscono che il DMSO puo aiutare ad alleviare la neuropatia 
periferica © e il dolore post-toracotomico (2 . È stato anche studiato per i 
suoi effetti sulla sindrome della vescica dolorosa/cistite interstiziale (7 08), 
ma mancano prove definitive ‘4 © (1 Sono inoltre necessarie ulteriori 
ricerche per determinarne i benefici nei pazienti con osteoartrosi (9, 

In ambito oncologico, il DMSO è stato utilizzato per prevenire e gestire gli 
stravasi di agenti chemioterapici (9 ©. Può anche rallentare la progressione 
delle cellule tumorali, ma i dati sono incoerenti (2 ©. 


II DMSO è approvato per il trattamento della cistite interstiziale, se 
somministrato per via intravescicale. 
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Usi presunti — 


m Trattamento per il cancro 

m Effetti collaterali della chemioterapia 
= Dolore 

= Artrite 


m Cistite interstiziale 


Meccanismo di azione = 


DMSO è diluito per esposizione all'aria. Su applicazione topica, penetra 
rapidamente nella pelle; tuttavia, a differenza della maggior parte dei solventi 
penetranti, non è associato a danni irreversibili alla membrana. II DMSO può 
migliorare la penetrazione cutanea di altri farmaci. Gli effetti analgesici e 
antinfiammatori possono giovare ai pazienti con artrite reumatoide (2. 
Inoltre, il DMSO intrappola l'idrossido di radicali liberi; si ritiene che le sue 
proprietà antiossidanti siano responsabili della prevenzione degli stravasi 
chemioterapici (? . Un forte sapore di aglio in bocca dopo la 
somministrazione di DMSO è dovuto al metabolita esalato dimetilsolfuro 
(DMS) CP. 


Avvertenze - 


II DMSO è approvato per il trattamento della cistite interstiziale, se 
somministrato per via intravescicale. Ma non é approvato per l'uso da banco 
in nessuna forma a causa di prove insufficienti di efficacia e potenziali 
tossicità. La forma industriale di DMSO puo essere contaminata da altre 
sostanze chimiche. 


Controindicazioni = 
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Le donne in gravidanza dovrebbero evitare il DMSO (2, 


Reazioni avverse = 


m Sapore di aglio in bocca, pelle secca, eritema e prurito (2), 
scolorimento delle urine, alitosi, agitazione, ipotensione, sedazione e 
vertigini (13) sono stati segnalati in seguito all'uso di DMSO. 


m Una revisione sistematica di 109 studi ha mostrato che gli effetti avversi 
più comuni del DMSO erano reazioni gastrointestinali e cutanee lievi e 
transitorie e che piccole dosi sembrano essere sicure (19). 


m È stato dimostrato che il DMSO causa danni neurali nei modelli murini 
(9). La rilevanza clinica non è nota. 
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